
TÉCNICA 20 · APRENDER CON ESTRUCTURAS COMPLEJAS

TAI: Plan personal con ayuda del equipo

Equipo base + plan individual    ·    Duración orientativa: Varias sesiones    ·    Requiere preparación

Cada persona sigue un plan
ajustado y recibe ayuda del
equipo.

1 Planificamos
El docente acuerda objetivos y tareas personales.

2 Trabajamos
Cada persona avanza en su plan y pide ayuda.

3 Nos apoyamos
El equipo explica estrategias y revisa acuerdos.

4 Valoramos
Comprobad el progreso individual y la ayuda compartida.

EN EL AULA

En cálculo, cada persona practica operaciones ajustadas a su punto de partida. El
equipo compara estrategias y el docente revisa cada objetivo.

LO VEMOS CUANDO…

Hay avance respecto al objetivo personal y ayuda
que permite aprender con autonomía.

CUIDA ESTO · TAI significa Team Assisted Individualization. Preparar planes y revisar el progreso exige seguimiento; no son fichas distintas sin conexión.
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