
TÉCNICA 01 · PENSAR Y PARTICIPAR

1-2-4

1 → 2 → 4    ·    Duración orientativa: 8–12 min    ·    Para empezar

Cada persona piensa antes de
construir una respuesta común.

1 Pienso
Escribe o dibuja tu primera respuesta.

2 En pareja
Comparad las ideas y acordad una respuesta.

3 En equipo
Las dos parejas revisan y justifican su acuerdo.

4 Compruebo
Cada persona explica una parte con sus palabras.

EN EL AULA

¿Cómo ahorrar agua en el colegio? Cada persona propone una acción; la pareja
elige dos y el equipo acuerda una propuesta con una razón.

LO VEMOS CUANDO…

La respuesta recoge aportaciones de las cuatro
personas y todas pueden explicarla.

CUIDA ESTO · El acuerdo necesita razones. Evita que la primera idea o la voz más fuerte decida por todo el equipo.
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